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l. INTRODUCCIÓN 

El riesgo que se produzca un incendio depende de la vulnerabilidad de las instalaciones y su magnitud 

dependerá en gran parte de las medidas de prevención que se hayan tomado con anterioridad para mitigar 

sus consecuencias. 

Es ese el objetivo primordial del siguiente documento, en donde se plantea un plan general de prevención 

que permite integrar al personal del hospital en forma organizada en este y luego desarrollar 

procedimientos estandarizados de respuesta ante posibles riesgos que acorde a la propia realidad del 

hospital pudiesen presentarse. 

2. OBJETIVOS 

• Detectar y corregir oportunamente condiciones presentes en la infraestructura y equipamiento en 

todas las instalaciones del Hospital de Til Til que pudiesen originar siniestros masivos como incendios. 

• Identificar las situaciones y sectores de riegos de incendios que pudiesen enfrentar determinadas 

secciones o el Hospital en su totalidad, y que impliquen la activación del plan de evacuación. 

3. ALCANCE 

• Todas las dependencias del Hospital de Til Til. 

4. DESCRIPCIÓN GENERAL DEL HOSPITAL 

Descripción General del Hospital 

El Hospital de Til Til es un establecimiento de Salud de baja complejidad, dependiente del Servicio de Salud 

Metropolitano Norte, que atiende a los usuarios preferentemente de la comuna de Til Til y las localidades de 

Caleu, Rungue, Montenegro, Polpaico, Huertos Familiares y los accidentes carreteros de la Panamericana 

Norte entre el límite con Lampa y la Localidad de Llay-Llay, como también los accidentes carreteros de la 

ruta G-16 (cuesta La Dormida) hasta el límite con Olmue. El establecimiento forma parte de la RED Salud 

Norte, por el cual los pacientes se derivan a Complejo Hospitalario San José, Hospital de niños Roberto de 

Río, Hospital Psiquiátrico Dr. José Horwitz Barak. 

Cabe mencionar que el Hospital de Til Til de encuentra ubicado en medio de una extensión de 10.000 m2 

por lo tanto en su alrededor existe gran cantidad de pastizales y sitio eriazo, susceptible de incendio y 

agudizado por el viento del Sur - Este muy cálido y seco, llamado TILARES, Til de Til Til y Ares en 

Mapudungun significa Calor, de temporada de verano típico de esta zona. 
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Las áreas de atención del Hospital de Til Til 

• Unidad de Urgencia, adulta y pediátrica. 

• Unidad de Hospitalizados, catorce camas adulto-indiferenciadas, de baja complejidad de las cuales 6 

pertenecen al tipo de paciente sociosanitarios. 

• Unidad de Consultorio. 

• Unidad Administrativa. 

• Dirección 

La unidad de urgencia y la unidad de hospitalizados atiende las 24 hrs. del día, los 365 días del año; la unidad 

de consultorio atiende de lunes a viernes de 08:00 hrs. A 20:00 hrs. para esta continuidad dispone de 

personal en turnos rotativos. 

Funcionarios que trabajan en turnos diurnos y nocturnos. 

1. 07:30 a 16:30 hrs. 

2. 08:00 a 17:30 hrs. 

3. 08:15 a 17:45 hrs. 

4. 08.15 a 20:00 hrs. Extensión horaria 
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Personal administrativo trabaja principalmente en horario diurno de 08:00 a 17:30 hrs. de lunes a viernes. 

Cantidad de funcionarios por turno diurno son: 53 funcionarios aproximadamente 

Cantidad de funcionarios por turno nocturno son: 08 funcionarios 

• Dos Conductores, AEB, Ambulancia Con Equipamiento Básico y AEA, Ambulancia con Equipamiento 

Avanzado 

• Un Auxiliar de servicio 

• Un Enfermero (a) 

• Un Médico 

• Tres Tens 

S. RESPONSABLES 

• Encargada de Emergencia y Desastres Hospital Comunitario de Til Til: Deberá confeccionar, ejecutar y 

controlar todas las medidas impuestas en este plan de prevención de incendios. 

• Jefes y encargados de Unidades del Establecimiento: Deberán dar aviso de inmediato si evidencian 

alguna condición capaz de generar incendio al interior del espacio físico de su servicio o unidad. 

• Unidad de Abastecimiento o de Compras: Deben realizar la adquisición de extintores o contratación de 

servicio técnico para mantenimiento de extintores de acuerdo a solicitudes realizadas por el Encargado 

de Prevención de Riesgos del establecimiento. 

• Ingeniero en Prevención de Riesgos: Colaborar al Coordinador de Emergencias y Desastres del 

establecimiento, y asesorar a la Unidad de Abastecimiento del hospital cuando sea necesario la compra 

de extintores y mantenimiento de éstos. Realizar, cuando sea solicitado y existan los recursos 

necesarios, actividades de capacitación y entrenamiento en prevención y protección de incendios, 

incluyendo manejo de extintores y otros elementos de control de incendios. 

• Funcionarios del Hospital de Til Til: Denunciar ante su Jefatura Directa o la Dirección del 

establecimiento, cualquier anomalía que detecten tanto de la estructura física del extintor como de su 

señalización o presencia en el lugar que corresponda, así como también toda práctica conducente al 

deterioro de estos elementos. 

Asistir a las sesiones de capacitación y entrenamiento en prevención de incendios, uso y manejo de 

extintores que se realicen en el establecimiento. 

Dar aviso de inmediato si existe alguna condición conducente a Incendio dentro del establecimiento 

para poder subsanar de inmediato y evitar el desenlace de incendio. 
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6. DEFINICIONES 

HCTT: Hospital Comunitario de Til Til 

Emergencia: Todo estado de perturbación de un sistema que pueda poner en peligro la estabilidad del 

mismo, ya sea de forma parcial o total. 

Plan de Evacuación: Es el conjunto de actividades y procedimientos para controlar y evacuar el 

establecimiento en el menor tiempo posible, con la finalidad de reducir al máximo los posibles daños a las 

personas. 

Evacuación: Conjunto de procedimientos y acciones tendientes a que las personas amenazadas por un 

peligro (incendio, sismo, inundación entre otros), protejan su vida mediante su desplazamiento a través de 

las vías de evacuación señalizadas y hasta los lugares de menor riesgo. 

Evacuación Parcial: Evacuación de una o más secciones en forma independiente hacia la zona de seguridad; 

las instrucciones serán impartidas vía megáfono de emergencia, donde se le comunicara claramente a las 

personas el lugar preciso hacia donde tienen que evacuar. 

Evacuación Total: Se realizará cuando la situación de emergencia sea tal que se requiera evacuar totalmente 

el edificio; se activará la alarma general y se darán las instrucciones vía megáfono de emergencia de la 

evacuación total del establecimiento. 

Vía de evacuación: Camino expedito, continúo y seguro y que desde cualquier punto habitable de una 

construcción conduzca a un lugar seguro. 

Coordinador de Evacuación: funcionario entrenado en el plan de evacuación, en los procedimientos de 

control de Emergencias y en las medidas básicas de prevención. 

Escape: Medio alternativo de la salida, razonablemente seguro, complementario de las vías de evacuación. 

Zona de Seguridad: Lugar de refugio temporal en un edificio construido en forma que ofrezca un grado alto 

de seguridad frente al riesgo. 

Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca daños a las personas y a las instalaciones. 

Amago de Incendio: Fuego descubierto y apagado a tiempo. 

Tercer Turno: Ciclo de turno en que el funcionario cumple sus labores en un periodo de 12 horas por día de 

la siguiente manera: 

DIA-DIA-NOCHE-NOCHE-LIBRE-LIBRE 

Cuarto Turno: ciclo de turno en que un funcionario cumple sus labores en un periodo de 12 horas por día de 

la siguiente manera: 

DIA-NOCHE-LIBRE-LIBRE 
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7. DESARROLLO 

7.1. El Fuego 

El fuego es una reacción química de oxidación, reducción fuertemente exotérmica, siendo los reactivos 

oxidantes y el reductor. En otros términos, el reductor se denomina combustible y el oxidante 

comburente; las reacciones entre ambos se denominan combustiones. Si bien existen varios 

comburentes el más común y que la naturaleza brinda proporciones adecuadas es el oxígeno. 

Los elementos necesarios para que exista "fuego" deben ser siempre tres combustible, comburente y 

temperatura. Si uno de estos tres elementos no se encuentra presente no habrá fuego. Es uno de los 

criterios básicos utilizados para combatirlo, eliminar uno cualquiera de estos tres elementos. 

De acuerdo con la velocidad a la que ocurra el proceso, los fuegos pueden ser: 

• De combustión Lenta 

• De combustión Rápida 

• De combustión Instantánea. 

Tetraedro de fuego 

Para que el fuego se inicie tienen que coexistir tres factores: combustible, comburente y foco de 

ignición conocido como "triángulo del fuego"; y para que progrese, la energía desprendida en el 

proceso tiene que ser suficiente para que se produzca "la reacción en cadena". Estos cuatro factores 

forman lo que se denomina el "tetraedro del fuego". 

Mientras exista energía suficiente, combustible y oxígeno en las proporciones necesarias, el fuego 

continuará, solamente se extinguirá cuando se consuma uno de los tres componentes, sus parámetros 

estén fuera de los valores necesarios o intencionalmente se elimine uno de ellos. 

Recordemos que la temperatura se transmite de tres formas: 

Conducción, Convección y Radiación. 
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8. RECURSOS TÉCNICOS ESTRUCTURALES 

En este punto se informa a los funcionarios del HCTI, cuales son los elementos y equipos que están 

dispuestos a lo largo del Hospital para detectar y combatir emergencias. 

La instalación de estos equipos de detección de emergencias tiene como objetivos principales alertar y 

responder en forma oportuna en caso de una situación de emergencia, por lo cual es esencial el buen 

estado y conservación de todos los dispositivos que se describen a continuación. 

8.1. SISTEMA DE DETECCIÓN DE INCENDIO 

• Detectores de Humo 

El HCTI, cuenta con detectores de Humo que están ubicados en las principales unidades y según su 

factibilidad de incendio. Estos detectores son dispositivos que, al activarse por el humo, emite una señal 

sonora el cual nos indica una posibilidad de incendio en la zona afectada. 

A este sistema de detección de incendio se le realiza un mantenimiento preventivo trimestral que tiene 

como objetivo su funcionalidad, de advertencia temprana a un principio de incendio. 
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• Inspección preventiva local detectores de humo 

Atención: el detector de humo produce un sonido de alarma que puede dañar el oído, por lo que, al 

realizar pruebas de funcionamiento, deberá alejarse una distancia mínima de 50 cm del foco acústico. 

Principales puntos de verificación en la inspección preventiva trimestral de funcionamiento: 

1.- Pulsar el botón de prueba test: 

• Si suena la señal acústica, es la prueba que el detector de humo funciona correctamente 

• Si no emite sonido, se debe cambiar batería por una nueva 

2.- realizar nuevamente prueba de funcionamiento 

• Si la señal acústica sigue sin emitir sonido, detector de humo esta defectuoso, y debe ser 

reemplazo por uno nuevo 

3.- Detectores no se encuentren cubiertos de polvo o por algún objeto y que presenten dañados físicos. 

• Programación inspección preventiva local detectores de humo 

Se ejecuta, de acuerdo con las siguientes especificaciones. 

SISTEMA DE DETECCION ACTIVIDADES MÍNIMAS DE LA MES 
-: 

DE INCENDIO MANTENCIÓN PREVENTIVA E F M. A M J J A s o N D 

Mantenimiento Trimestral 

- Debe incluir una prueba de X X X X 
DETECTORES DE HUMO 

funcionamiento. 
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